


1. Пояснительная записка к учебному плану МБОУ СОШ №127для 1-4
классов

1.1. Нормативно-правовая база
При разработке учебного плана начального общего образования МБОУ

СОШ № 127 использованы следующие нормативно-правовые документы:
 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от

29.12.2012 № 273-ФЗ.
 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от

29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10
"Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и
организации обучения в общеобразовательных учреждениях»

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 06.09.2009 № 373
«Об утверждении и введении в действие Федерального
государственного образовательного стандарта начального общего
образования».

 Федеральный государственный образовательный стандарт
начального общего образования (в редакции приказов Минобрнауки
России от 26.11.2010 №1241, от 22.09.11 № 2357, от 18.12.2012 №
1060).

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации
от 31.03.2014 № 253 «Об утверждении федерального перечня
учебников, рекомендуемых к использованию при реализации
имеющих государственную аккредитацию образовательных
программ начального общего, основного общего, среднего общего
образования»;

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации
от 19.12.2012 № 1067 «Об утверждении федеральных перечней
учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в
образовательном процессе в образовательных учреждениях,
реализующих образовательные программы общего образования и
имеющих государственную аккредитацию, на 2013/14 учебный год».

 Письмо Минобрнауки России от 09.02.2012 № 102/03 «О введении
курса ОРКСЭ с 1 сентября 2012 года».

 Примерная основная образовательная программа начального общего
образования.

1.2. Задачи, решаемые посредством реализации учебного плана
Учебный план сформирован с целью совершенствования образовательного

процесса, реализации основной образовательной программы начального общего
образования.

Учебный план направлен на решение следующих задач:
 достижение планируемых результатов освоения основной

образовательной программы начального общего образования;
 эффективное использование времени, отведенного на реализацию части

основной образовательной программы, формируемой участниками
учебного процесса, в соответствии с запросами обучающихся и их
родителей (законных представителей), спецификой образовательной
организации;



 использование в образовательном процессе современных образовательных
технологий деятельностного типа;

 организация эффективной самостоятельной деятельности обучающихся;
 формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям;
 готовность обучающихся к продолжению образования на последующих

ступенях основного общего образования, их приобщение к
информационным технологиям;

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в
экстремальных ситуациях;

 личностное развитие обучающегося в соответствии с его
индивидуальностью.

1.3. Общие положения
Учебный план МБОУ СОШ № 127, реализующей  основную

образовательную программу  начального  общего образования (далее - учебный
план), в соответствии с п.22. ст.2. Гл. I Федерального Закона от 29 декабря 2012
№ 273 «Об образовании в Российской Федерации» определяет перечень,
последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов,
курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности».

Учебный  план  начального  общего  образования  является  частью
организационного раздела основной образовательной программы и служит
одним из основных механизмов ее реализации.
В учебном плане отражены:
1) учебные предметы и их распределение по периодам обучения;
2) период освоения учебного курса (количество часов в неделю, общее
количество часов);
3) максимальный объем учебной нагрузки обучающихся (в соответствии с
СанПиН 2.4.2.2821-10 от 29 декабря 2010 г. № 189).

1.4. Условия реализации учебного плана

показатель величина
срок освоения основной
образовательной
программы

4 года (135 учебных недель)

продолжительность
учебного года

33 недели (1 класс), 34 недели (2-4 классы)

учебная неделя 5 дней
максимально допустимая
аудиторная нагрузка

21 час (1 класс), 23 часа (2-3 классы), 24 часа (4
класс)

общее количество часов
учебных занятий за 4 года

3073 (21х33+23х34х2+24х34)

количество уроков в день не более 4, 1 день в неделю - не более 5 уроков
за счет урока физической культуры (1 класс),
не более 5 (2-4 класс)

продолжительность урока 35 минут (первое полугодие 1 классы), 40
минут (второе полугодие 1 – 4 классы)



Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих
дополнительных требований:

 используется "ступенчатый" режим обучения в первом полугодии
(в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, остальное
время заполняется целевыми прогулками, экскурсиями, физкультурными
занятиями, развивающими играми, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35
минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый);

 организована в середине учебного дня динамическая пауза
продолжительностью 40 минут (прогулки на свежем воздухе или
подвижные игры в помещении);

 обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и
домашних заданий;

 организованы дополнительные недельные каникулы в середине третьей
четверть.

1.5. Учебный план
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части,

формируемой участниками образовательного процесса.
Обязательная часть обеспечивает реализацию обязательного федерального

компонента государственного образовательного стандарта, право на
полноценное образование, отражает содержание образования, включает в себя
перечень учебных предметов и минимальное количество часов на их изучение. В
обязательной части учебного плана для 1-4 классов сбалансированы следующие
образовательные области:

 филология: русский язык, литературное чтение, иностранный язык
(английский язык);

 математика и информатика: математика;
 обществознание и естествознание: окружающий мир;
 искусство: изобразительное искусство, музыка;
 технология: технология;
 физическая культура: физическая культура;
 основы религиозных культур и светской этики.

Основные задачи реализации содержания предметных областей

№ Предметные
области

Основные задачи реализации содержания

1 Филология Формирование первоначальных представлений о
единстве и многообразии языкового и культурного
пространства России, о языке как основе
национального самосознания. Развитие
диалогической и монологической устной и
письменной речи, коммуникативных умений,
нравственных и эстетических чувств, способностей к
творческой деятельности

2 Математика и
информатика

Развитие математической речи, логического и
алгоритмического мышления, воображения,
обеспечение первоначальных представлений о



компьютерной грамотности.
3 Обществознание

и естествознание
(Окружающий
мир)

Формирование уважительного отношения к семье,
селу, городу, региону, России, истории, культуре,
природе нашей страны, ее современной жизни.
Осознание ценности, целостности и многообразия
окружающего мира, своего места в нем.
Формирование модели безопасного поведения в
условиях повседневной жизни и в различных
опасных и чрезвычайных ситуациях. Формирование
психологической культуры и компетенции для
обеспечения эффективного и безопасного
взаимодействия в социуме.

4 Основы
религиозных
культур и
светской этики

Воспитание способности к духовному развитию,
нравственному самосовершенствованию.
Формирование первоначальных представлений о
светской этике, об отечественных традиционных
религиях, их роли в культуре, истории и
современности России

5 Искусство Развитие способностей к художественно-
образному, эмоционально-ценностному восприятию
произведений изобразительного и музыкального
искусства, выражению в творческих работах своего
отношения к окружающему миру

6 Технология Формирование опыта как основы обучения и
познания, осуществление поисково-аналитической
деятельности для практического решения
прикладных задач с использованием знаний,
полученных при изучении других учебных
предметов, формирование первоначального опыта
практической преобразовательной деятельности

7 Физическая
культура

Укрепление здоровья, содействие гармоничному
физическому, нравственному и социальному
развитию, успешному обучению, формирование
первоначальных умений саморегуляции средствами
физической культуры. Формирование установки на
сохранение и укрепление здоровья, навыков
здорового и безопасного образа жизни.

Для обучающихся I ступени образования основные предметы (математика,
русский и иностранный языки, окружающий мир) чередуются с уроками
музыки, изобразительного искусства, технологии, физической культуры. Для
обучающихся 1 классов наиболее трудные предметы проводятся на 2 уроке; для
2 - 4 классов – на 2 - 3 уроках.

На литературное чтение в 4 классах выделено 3,5 часа в неделю: 3 ч в 1
полугодии и 4 ч во 2 полугодии. Предмет «Основы духовно-нравственной
культуры народов России» изучает в 1 полугодии 1 ч в неделю в виде двух
модулей: «Основы светской этики» и «Основы мировых религий».

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса,
используется для организации внеурочной деятельности.
Осуществляется деление на группы при проведении занятий по английскому языку.



Предметные
области

Учебные
предметы

Количество часов в год/неделю Итого
в

неделю1а,б,в 2а,б,в 3а,б 4а,бОбязательная часть

Филология

Русский язык 5 5 5 5 50
Литературное
чтение 4 4 4 3/4 40
Иностранный
язык
(английский)

- 2 2 2 14

Математика
и информатика Математика 4 4 4 4 40
Обществознание
и естествознание

Окружающий
мир 2 2 2 2 20

Основы духовно-
нравственной
культуры народов
России

Основы духовно-
нравственной
культуры
народов России

- - - 1/0 2/0

Искусство
Музыка 1 1 1 1 10
Изобразительное
искусство 1 1 1 1 10

Технология Технология 1 1 1 1 10
Физическая
культура

Физическая
культура 3 3 3 3 30

Максимально допустимая аудиторная
учебная нагрузка при 5-дневной
учебной неделе

21 23 23 23 224

Часть, формируемая участниками
образовательного процесса - 102/3 102/3 102/3 21
Максимально допустимая нагрузка 693/21 884/26 884/26 884/26 248

Таким образом, в ходе реализации образовательных программ при
реализации учебного плана на первой ступени общего образования
формируются базовые основы и фундамент всего последующего обучения; в
том числе:

 Формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков
здорового и безопасного образа жизни.

 Закладывается основа формирования учебной деятельности ребенка –
система учебных и познавательных мотивов, умение принимать,
сохранять, реализовывать учебные цели, контролировать и оценивать
учебные действия и их результат;

 Формируются универсальные учебные действия;
 Развивается познавательная мотивация и интересы обучающихся, их

готовность и способность к сотрудничеству и совместной деятельности
ученика с учителем и одноклассниками, формируются основы
нравственного поведения, определяющего отношения личности с
обществом и окружающими людьми.



2. Пояснительная записка к учебному плану для 5-6-х классов
2.1. Нормативно-правовая база

Учебный план основного общего образования (5-6 классы) МБОУ СОШ
№ 127 разработан на основе следующих нормативных документов:

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от
29.12.2012 № 273-ФЗ;

 Приказ Минобрнауки РФ от 17.12.2010 г. № 1897 «Об утверждении и
введении в действие федерального государственного образовательного
стандарта основного общего образования»;

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ
29.12.2010  № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10
«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и
организации обучения в общеобразовательных учреждениях».

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от
31.03.2014 № 253 «Об утверждении федерального перечня учебников,
рекомендуемых к использованию при реализации имеющих
государственную аккредитацию образовательных программ
начального общего, основного общего, среднего общего образования».

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от
19.12.2012 № 1067 «Об утверждении федеральных перечней
учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в
образовательном процессе в образовательных учреждениях,
реализующих образовательные программы общего образования и
имеющих государственную аккредитацию, на 2013/14 учебный год».

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от
28.12.2010 №2106 «Об утверждении федеральных требований к
образовательным учреждениям в части охраны здоровья обучающихся,
воспитанников».

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от
04.10.2010 № 986 «Об утверждении федеральных требований к
образовательным учреждениям в части минимальной оснащенности
учебного процесса и оборудования учебных помещений».

 Письмо Департамента общего образования Минобрнауки России от
12.05. 2011 № 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при
введении федерального государственного образовательного стандарта
общего образования».

 Примерная основная образовательная программа основного общего
образования.

2.2. Задачи, решаемые посредством реализации учебного плана
Цель учебного плана:

Обеспечение достижения планируемых результатов (предметных,
метапредметных и личностных) освоения основной образовательной программы
основного общего образования всеми обучающимися.
Задачи учебного плана:
 обеспечить преемственность начального общего и основного общего

образования;



 обеспечить личностное развитие обучающегося в соответствии с его
индивидуальностью;

 обеспечить получение основного общего образования в объеме
государственного образовательного стандарта: определить и развить интерес
и склонности к конкретной области знания;

 оказать помощь в определении индивидуального образовательного
маршрута;

 способствовать развитию проектной деятельности учащихся как формы
организации  урочной и внеурочной работы.

2.3. Общие положения
Учебный план МБОУ СОШ № 127, реализующей  основную

образовательную программу  основного  общего образования (далее - учебный
план), в соответствии с п.22. ст.2. Гл. I Федерального Закона от 29 декабря 2012
№ 273 «Об образовании в Российской Федерации» определяет перечень,
последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов,
курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности».

Учебный  план основного общего  образования  является  частью
организационного раздела основной образовательной программы и служит
одним из основных механизмов ее реализации.
В учебном плане отражены:
1) учебные предметы и их распределение по периодам обучения;
2) период освоения учебного курса (количество часов в неделю, общее
количество часов);
3) максимальный объем учебной нагрузки обучающихся (в соответствии с
СанПиН 2.4.2.2821-10 от 29 декабря 2010 г. № 189).

2.4. Условия реализации учебного плана

показатель величина
срок освоения основной
образовательной программы

5 лет (170 учебных недель)

продолжительность
учебного года

34 недели (5-6 классы)

учебная неделя 6 дней
максимально допустимая
аудиторная нагрузка

32 часа (5 класс), 33 часа (6 класс)

общее количество часов
учебных занятий за 5 лет

5848 (32+33+35+36+36)х34

количество уроков в день не более 6 уроков
продолжительность урока 40 минут

2.5. Учебный план
Учебный план разработан на основе варианта № 1 Примерного учебного

плана и состоит из двух частей: обязательной  части  и части, формируемой
участниками образовательного процесса.

Обязательная часть представлена следующими предметными областями
и учебными предметами:
 филология: русский язык, литература, иностранный язык (английский язык);



 математика и информатика: математика, информатика;
 общественно-научные предметы: всеобщая история, обществознание,

география;
 основы духовно-нравственной культуры народов России;
 естественно - научные предметы: биология, естествознание;
 искусство: изобразительное искусство, музыка;
 технология: технология;
 физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности: физическая

культура.

Основные задачи реализации содержания обязательных предметных
областей

№
п/п

Предметные
области Основные задачи реализации содержания

1. Филология  Получение доступа к литературному наследию и
через него к сокровищам отечественной и мировой
культуры и достижениям цивилизации;

 формирование основы для понимания
особенностей разных культур и воспитания
уважения к ним;

 осознание взаимосвязи между своим
интеллектуальным и социальным ростом,
способствующим духовному, нравственному,
эмоциональному, творческому, этическому и
познавательному развитию;

 формирование базовых умений, обеспечивающих
возможность дальнейшего изучения языков, c
установкой на билингвизм;

 обогащение активного и потенциального
словарного запаса для достижения более высоких
результатов при изучении других учебных
предметов.

2. Математика и
информатика

 Осознание значения математики и информатики в
повседневной жизни человека;

 формирование представлений о социальных,
культурных и исторических факторах становления
математической науки;

 понимание роли информационных процессов в
современном мире;

 формирование представлений о математике как
части общечеловеческой культуры, универсальном
языке науки, позволяющем описывать и изучать
реальные процессы и явления.

3. Общественно-
научные предметы

 Формирование мировоззренческой, ценностно-
смысловой сферы обучающихся, личностных основ
российской гражданской идентичности, социальной
ответственности, правового самосознания,



поликультурности, толерантности, приверженности
ценностям, закреплённым в Конституции
Российской Федерации;

 понимание основных принципов жизни общества,
роли окружающей среды  как важного фактора
формирования качеств личности, ее социализации;

 владение экологическим мышлением,
обеспечивающим понимание взаимосвязи между
природными, социальными, экономическими и
политическими явлениями, их влияния на качество
жизни человека и качество окружающей его среды;

 осознание своей роли в целостном, многообразном
и быстро изменяющемся глобальном мире;

 приобретение теоретических знаний и опыта их
применения для адекватной ориентации в
окружающем мире, выработки способов адаптации
в нём, формирования собственной активной
позиции в общественной жизни при решении задач
в области социальных отношений.

4 Основы духовно-
нравственной
культуры народов
России

 Воспитание способности к духовному развитию,
нравственному самосовершенствованию;
воспитание веротерпимости, уважительного
отношения к религиозным чувствам, взглядам
людей или их отсутствию;

 знание основных норм морали, нравственных,
духовных идеалов, хранимых в культурных
традициях народов России, готовность на их основе
к сознательному самоограничению в поступках,
поведении, расточительном потребительстве;

 формирование представлений об основах светской
этики, культуры традиционных религий, их роли в
развитии культуры и истории России и
человечества, в становлении гражданского
общества и российской государственности;

 понимание значения нравственности, веры и
религии в жизни человека, семьи и общества;

 формирование представлений об исторической
роли традиционных религий и гражданского
общества в становлении российской
государственности.

5 Естественно-
научные предметы

 Формирование целостной научной картины мира;
 понимание возрастающей роли естественных наук и

научных исследований в современном мире,
постоянного процесса эволюции научного знания,
значимости международного научного
сотрудничества;

 овладение научным подходом к решению
различных задач;

 овладение умениями формулировать гипотезы,



конструировать, проводить эксперименты,
оценивать полученные результаты;

 овладение умением сопоставлять
экспериментальные и теоретические знания с
объективными реалиями жизни;

 воспитание ответственного и бережного отношения
к окружающей среде;

 овладение  экосистемной познавательной моделью
и ее применение в целях прогноза экологических
рисков для здоровья людей, безопасности жизни,
качества окружающей среды;

 осознание значимости концепции устойчивого
развития;

 формирование умений безопасного и эффективного
использования лабораторного оборудования,
проведения точных измерений и адекватной оценки
полученных результатов, представления научно
обоснованных аргументов своих действий,
основанных на межпредметном анализе учебных
задач.

6 Искусство  Осознание значения искусства и творчества в
личной и культурной самоидентификации
личности;

 развитие эстетического вкуса, художественного
мышления обучающихся, способности
воспринимать эстетику природных объектов,
сопереживать им, чувственно-эмоционально
оценивать гармоничность взаимоотношений
человека с природой и выражать свое отношение
художественными средствами;

 развитие индивидуальных творческих способностей
обучающихся, формирование устойчивого интереса
к творческой деятельности;

 формирование интереса и уважительного
отношения к культурному наследию и ценностям
народов России, сокровищам мировой
цивилизации, их сохранению и приумножению.

7 Технология  Развитие инновационной творческой деятельности
обучающихся в процессе решения прикладных
учебных задач;

 активное использование знаний, полученных при
изучении других учебных предметов, и
сформированных универсальных учебных
действий;

 совершенствование умений выполнения учебно-
исследовательской и проектной деятельности;

 формирование представлений о социальных и
этических аспектах научно-технического прогресса;

 формирование способности придавать



экологическую направленность любой
деятельности, проекту;  демонстрировать
экологическое мышление в разных формах
деятельности.

8 Физическая
культура и основы
безопасности
жизнедеятельности

 Физическое, эмоциональное, интеллектуальное и
социальное развитие личности обучающихся с
учётом исторической, общекультурной и
ценностной составляющей предметной области;

 формирование и развитие установок активного,
экологически целесообразного, здорового и
безопасного образа жизни;

 понимание личной и общественной значимости
современной культуры безопасности
жизнедеятельности;

 овладение основами современной культуры
безопасности жизнедеятельности, понимание
ценности экологического качества окружающей
среды, как естественной основы безопасности
жизни;

 понимание роли государства и действующего
законодательства в обеспечении национальной
безопасности и защиты населения;

 развитие двигательной активности обучающихся,
достижение положительной динамики в развитии основных
физических качеств и показателях физической
подготовленности, формирование потребности в
систематическом участии в физкультурно-спортивных и
оздоровительных мероприятиях;

 установление связей между жизненным опытом
обучающихся и знаниями из разных предметных областей.

В 5а, 5б, 5в, 6а и 6б классах осуществляется деление на группы при
проведении занятий:

 по английскому языку;
 по технологии;
 по информатике и ИКТ.

Предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 5-х
классах изучается в 1 полугодии 1 час в неделю: модуль «Основы светской
этики».

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, определяет
содержание образования в соответствии с интересами и потребностями обучающихся, их
родителей (законных представителей), образовательного учреждения. Часы этой части
распределены следующим образом:

 математика – 1 час (в 5-6-х классах);
 информатика – 1 час (в 5-6-х классах);
 естествознание (физика) – 1 час (в 5-6-х классах);
 естествознание (химия) – 1 час (в 5-х классах во 2 полугодии);
 естествознание (химия) – 1 час (в 6-х классах).



Предметные
области

Учебные
предметы Количество часов в неделю

5а,б,в,г 6а,б,в Итого в
неделю

1. Обязательная часть
Филология Русский язык 5 6 38

Литература 3 3 21

Иностранный
язык
(английский )

3 3 21

Математика и
информатика

Математика 5+1в 5+1в 35+7в

Общественно-
научные предметы

История 2 2 14

Обществознание 1 1 7

География 1 1 7

Основы духовно-
нравственной
культуры народов
России

Основы духовно-
нравственной
культуры народов
России

1/0 - 2/0

Естественно-
научные предметы

Биология 1 1 7

Искусство Музыка 1 1 7

Изобразительное
искусство 1 1 7

Технология Технология 2 2 14

Физическая
культура и основы
безопасности
жизнедеятельности

Физическая
культура 3 3 21

Итого 28,5+1в 29+1в 201+7в
2. Часть, формируемая участниками
образовательного процесса 2,5 3 19

Информатика 1 1 7

Естествознание (физика) 1 1 7

Естествознание (химия) 0/1 1 3/4

Итого 32 33 227

Внеурочная деятельность 6 6 42

Финансирование 38 39 269



3. Пояснительная записка к учебному плану для 7-9 классов
3.1. Нормативно-правовая база

Учебный план основного общего образования (7-9 классы)МБОУ СОШ №
127 разработан на основе следующих нормативных документов:

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от
29.12.2012 № 273-ФЗ.

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ
29.12.2010  № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10
«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и
организации обучения в общеобразовательных учреждениях».

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации
от 31.03.2014 № 253 «Об утверждении федерального перечня
учебников, рекомендуемых к использованию при реализации
имеющих государственную аккредитацию образовательных
программ начального общего, основного общего, среднего общего
образования».

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации
от 19.12.2012 № 1067 «Об утверждении федеральных перечней
учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в
образовательном процессе в образовательных учреждениях,
реализующих образовательные программы общего образования и
имеющих государственную аккредитацию, на 2013/14 учебный год».

 Приказ Минобразования России от 05.03.2004 №1089 «Об
утверждении федерального компонента государственных
стандартов начального общего, основного общего и среднего
(полного) общего образования» (в редакции приказов от 03.06.2008
№164, от 31.08.2009 №320, 19.10.2009 №427, 10.11.2011 № 2643,
31.01.2012 № 69).

 Приказ Минобразования России от 09.03.2004 №1312 «Об
утверждении федерального базисного учебного плана и примерных
учебных планов для общеобразовательных учреждений Российской
Федерации, реализующих программы общего образования (в
редакции приказов от 20.08.2008 №241, от 30.08.2010 №889,
03.06.2011 № 1994, 01.02.2012  № 74).

 Примерные программы, составленные на основе утверждённого
приказом Минобразования России от 05.03.2004 №1089
федерального компонента государственных стандартов начального
общего, основного общего и среднего (полного) общего
образования.

 Базисный учебный план образовательных учреждений Самарской
области, реализующих программы общего образования,
утверждённого приказом министерства образования и науки
Самарской области от 04.04.2005 №55-од.

 Письмо Министерства образования и науки Самарской области от 23.03.2011г.
№ МО-16-03/226ТУ «О применении в период введения федеральных
государственных образовательных стандартов общего образования приказа
министерства образования и науки Самарской области от 04.04.2005 № 55-од
«Об утверждении базисного учебного плана образовательных учреждений
Самарской области, реализующих программы общего образования».



3.2. Задачи, решаемые посредством реализации учебного плана
Учебный план составлен с учетом анализа результатов работы школы

в 2013-2014 учебном году, социального заказа на образовательные услуги,
диагностики возможностей учащихся, изучения состояния их здоровья.

Учебный план составлен исходя из целей и задач на 2014-2015
учебный год в режиме шестидневной рабочей недели, продолжительность
уроков для учащихся 7-9-х классов - 40 минут.

Наиболее важные приоритеты на 2014-2015 учебный год:
1. Образовательная модель реализует общеобразовательные программы,
обеспечивающие федеральный компонент государственного стандарта
общего образования по всем предметам.
2. Построение образовательного процесса в школе с учетом  различного
уровня обучаемости учащихся. В связи с этим предусмотрено выделение
часов для проведения индивидуально-групповых занятий с учащимися,
также с этой целью использована вариативная часть – компонент
образовательного учреждения.
3.Организация образовательного процесса включает классно-урочную,

дистанционную и проектную формы с целью формирования ключевых
компетентностей у обучающихся.

3.3. Общие положения
Учебный план МБОУ СОШ № 127, реализующей  основную

образовательную программу (далее - учебный план), в соответствии с п.22.
ст.2. Гл. I Федерального Закона от 29 декабря 2012 № 273 «Об образовании в
Российской Федерации» определяет перечень, последовательность и
распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин
(модулей), практики, иных видов учебной деятельности».

Учебный  план является  частью основной образовательной программы и
служит одним из основных механизмов ее реализации.
В учебном плане отражены:
1) учебные предметы и их распределение по периодам обучения;
2) период освоения учебного курса (количество часов в неделю, общее
количество часов);
3) максимальный объем учебной нагрузки обучающихся (в соответствии с
СанПиН 2.4.2.2821-10 от 29 декабря 2010 г. № 189).

3.4. Условия реализации учебного плана

показатель величина
срок освоения основной
образовательной программы

3 года (102 учебных недели)

продолжительность
учебного года

34 недели (7-9 классы)

учебная неделя 6 дней
максимально допустимая
аудиторная нагрузка

35 часов (7 класс), 36 часов (8-9 классы)

общее количество часов
учебных занятий за 3 года

3638 (35+36+36)х34

количество уроков в день не более 7 уроков
продолжительность урока 40 минут



3.5. Учебный план

Учебный план основной школы состоит из двух частей: инвариантной и
вариативной.

Инвариантная часть представлена следующими учебными предметами
федерального компонента: русский язык, литература, иностранный язык
(английский язык), математика, информатика и ИКТ, история, обществознание,
география, физика, химия, биология, музыка, изобразительное искусство,
искусство,  технология, физическая культура, основы безопасности
жизнедеятельности,  предпрофильные курсы.

В 9-х классах проводятся предпрофильные курсы:
1. Секреты русской орфографии и пунктуации
2. Избранные задачи по планиметрии
3. Русский язык на основе краеведческого материала
4. Технологии работы с КИМами
5. Химия и здоровье человека
6. Решение экспериментальных задач по физике
7. Современная экология и человек
8. Практическое обществознание
9. Физика в твоем доме
10.Информационная культура
11.Гражданин России
12.Теория и практика написания сочинения
13.Творческая лаборатория стиха
14.Иррациональные уравнения
15.Модуль

Расписание занятий по предпрофильным курсам составляется отдельно от
общего расписания на каждое полугодие в соответствии с выбором учащихся.

Часы вариативной части в 7-9 классах использованы для увеличения
количества часов на изучение учебных предметов федерального компонента:

 математики в 7-9 классах на 1 час в неделю;
 русского языка в 9 классах  на 1 час в неделю;
 литературы в  8  классах на 1 час в неделю;
 истории в 9 классах на 1 час в неделю;

а также для ведения:
 информатики в 7 классах по 1 часу в неделю;
 химии (пропедевтика) в 7 классах по 1 часу в неделю;
 черчения в 8-9 классах по 1 часу в неделю;
 краеведения в 9а классе 1 час в неделю;
 индивидуально-групповых занятий по русскому языку и математике

в 7-9 классах.
Осуществляется деление на группы при проведении занятий:

 по английскому языку;
 по технологии;
 по информатике и ИКТ;
 по предпрофильным курсам.



Образовательные компоненты
(учебные предметы, курсы,

дисциплины)

Количество часов в
год/неделю Итого в

неделю
Инвариантная часть 7а,б 8а,б 9а,б
Русский язык 3+1в 3 2+1в 18+4в
Литература 2 2+1в 3 14+2в
Иностранный язык (английский язык) 3 3 3 18
Математика 5+1в 5+1в 5+1в 30+6в
Информатика и ИКТ 1в 1 2 12+2в
История 2 2 2+1в 12+2в
Обществознание 1 1 1 6
География 2 2 2 12
Физика 2 2 2 12
Химия 1в 2 2 8+2в
Биология 2 2 2 12
Искусство 1 1 4
Музыка 1 2
Изобразительное искусство 1 2
Технология 2 1 12
Основы безопасности
жизнедеятельности (ОБЖ) 1 2

Физическая культура 3 3 3 18
Минимальная обязательная аудиторная
учебная нагрузка

29 31 30 180

Вариативная часть
(компонент образовательного
учреждения) при 6-дневной учебной
неделе

4+2 2+3 3+3 18+16

Черчение 1 1 4
Краеведение 1 (9а) 1
Предпрофильные курсы 1 2
ИГЗ по русскому языку 1 1 4
ИГЗ по математике 1 1 1 (9б) 5
Максимально допустимая аудиторная
учебная нагрузка при 6-дневной учебной
неделе

35 36 36 214



4. Пояснительная записка к учебному плану для 10-11 классов

4.1. Нормативно-правовая база
Учебный план среднего общего образования МБОУ СОШ № 127

разработан на основе следующих нормативных документов:
 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от

29.12.2012 № 273-ФЗ.
 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ

29.12.2010  № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10
«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и
организации обучения в общеобразовательных учреждениях».

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации
от 31.03.2014 № 253 «Об утверждении федерального перечня
учебников, рекомендуемых к использованию при реализации
имеющих государственную аккредитацию образовательных
программ начального общего, основного общего, среднего общего
образования».

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации
от 19.12.2012 № 1067 «Об утверждении федеральных перечней
учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в
образовательном процессе в образовательных учреждениях,
реализующих образовательные программы общего образования и
имеющих государственную аккредитацию, на 2013/14 учебный
год».

 Приказ Минобразования России от 05.03.2004 №1089 «Об
утверждении федерального компонента государственных
стандартов начального общего, основного общего и среднего
(полного) общего образования» (в редакции приказов от
03.06.2008 №164, от 31.08.2009 №320, 19.10.2009 №427,
10.11.2011 № 2643, 31.01.2012 № 69).

 Приказ Минобразования России от 09.03.2004 №1312 «Об
утверждении федерального базисного учебного плана и
примерных учебных планов для общеобразовательных
учреждений Российской Федерации, реализующих программы
общего образования (в редакции приказов от 20.08.2008 №241, от
30.08.2010 №889, 03.06.2011 № 1994, 01.02.2012  № 74).

 Примерные программы, составленные на основе утверждённого
приказом Минобразования России от 05.03.2004 №1089
федерального компонента государственных стандартов
начального общего, основного общего и среднего (полного)
общего образования.

 Приказ Минобразования России от 18.02.2002 № 2783.
Концепция профильного обучения на старшей ступени общего
образования.

 Письмо Департамента государственной политики в образовании
Минобрнауки России от 04.03.2010 № 03-413 «О методических
рекомендациях по реализации элективных курсов».



 Базисный учебный план образовательных учреждений Самарской
области, реализующих программы общего образования,
утверждённого приказом министерства образования и науки
Самарской области от 04.04.2005 №55-од.

 Постановление Правительства Самарской области от 27.10.2011 №
684 «Об организации с 1 января 2012 года профильного обучения
учащихся на ступени среднего (полного) общего образования в
государственных и муниципальных общеобразовательных
учреждениях в Самарской области».

4.2. Задачи, решаемые посредством реализации учебного плана
Учебный план составлен с учетом анализа результатов работы школы в

2013-2014 учебном году, социального заказа на образовательные услуги,
диагностики возможностей учащихся, изучения состояния их здоровья.
На старшей ступени образования профильное обучение реализуется через

построение индивидуальной образовательной траектории для каждого
учащегося (ИОТ).

Задачи, решаемые педагогами, реализующими образовательную программу
среднего общего образования:

 гарантировать субъектам учебной деятельности развитие
интеллектуальных, творческих, нравственно-духовных качеств в условиях
выбранного профиля;

 осуществлять чередования форм организации урока, направленных на
повторение, обобщение изученного материала с целью эффективной
подготовки к итоговой аттестации;

 совершенствовать сложившуюся в ОУ систему профильного обучения с
целью профессионального  самоопределения учащихся и их социализации;

 использовать   методический потенциал как гарант качества оказываемой
образовательной услуги в условиях инновационных преобразований в системе
современного образования.

4.3. Общие положения
Учебный план МБОУ СОШ № 127, реализующей  основную

образовательную программу (далее - учебный план), в соответствии с п.22.
ст.2. Гл. I Федерального Закона от 29 декабря 2012 № 273 «Об образовании в
Российской Федерации» определяет перечень, последовательность и
распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин
(модулей), практики, иных видов учебной деятельности».

Учебный  план является  частью основной образовательной программы и
служит одним из основных механизмов ее реализации.
В учебном плане отражены:
1) учебные предметы и их распределение по периодам обучения;
2) период освоения учебного курса (количество часов в неделю, общее
количество часов);
3) максимальный объем учебной нагрузки обучающихся (в соответствии с
СанПиН 2.4.2.2821-10 от 29 декабря 2010 г. № 189).



4.4. Условия реализации учебного плана

показатель величина
срок освоения основной
образовательной программы

2 года (68 учебных недель)

продолжительность
учебного года

34 недели (10-11 классы)

учебная неделя 6 дней
максимально допустимая
аудиторная нагрузка

37 часов

общее количество часов
учебных занятий за 2 года

2515 (37х2)х34

количество уроков в день не более 7 уроков
продолжительность урока 40 минут

4.5. Учебный план
Учебный план средней школы состоит из двух частей: инвариантной и

вариативной.
Инвариантная часть состоит из следующих частей: обязательные учебные

предметы федерального компонента (на базовом или профильном уровнях),
обязательные учебные предметы регионального компонента и обязательные
учебные предметы (курсы) по выбору образовательного учреждения и
обучающихся.

Обязательные учебные предметы федерального компонента изучаются
по выбору учащихся на одном из предложенных уровней. На профильном
уровне изучение предметов осуществляется:

 по русскому языку – 3 часа в неделю;
 по математике – 6 часов в неделю;
 по обществознанию – 3 часа в неделю;
 по физике – 5 часов в неделю;
 по право – 2 часа в неделю.

Остальные обязательные учебные предметы федерального компонента
(иностранный язык (английский язык), биология, история, основы безопасности
жизнедеятельности, физическая культура) изучаются на базовом уровне.



Образовательные компоненты (учебные
предметы, курсы, дисциплины) 10 классы

Инвариантная часть
Обязательные учебные предметы
федерального компонента

Кол-во часов Кол-во уч-ся
ИтогоБазовый

уровень
Профильный

уровень 10а 10б
Русский язык 3 22 23 6
Литература 3 22 23 6
Иностранный язык (английский) 3 22 23 6
Математика 6 22 23 12
История 2 22 23 4
Обществознание 3 26 3

2 19 2
Право 2 26 2
Физика 5 19 5

2 26 2
Химия 1 22 23 2
Биология 1 22 23 2
Основы безопасности
жизнедеятельности (ОБЖ) 1 22 23 2

Физическая культура 3 22 23 6
География 1 22 23 2
Минимальная обязательная аудиторная
учебная нагрузка 31 45 62
Вариативная часть(компонент
образовательного учреждения) 6-
дневная учебная неделя

6 12

ЭК русский язык 2 22 23 4
ЭК математика 2 22 23 4
ЭК информатика и ИКТ 1 15 1
ЭК черчение 1 15 1
ЭК биология 1 15 1
ЭК химия 1 15 1
Предельно допустимая аудиторная
учебная нагрузка при 6-дневной учебной
неделе

37 74



Образовательные компоненты (учебные
предметы, курсы, дисциплины) 11 классы

Инвариантная часть
Обязательные учебные предметы
федерального компонента

Кол-во часов Кол-во уч-ся
ИтогоБазовый

уровень
Профильный

уровень 11а 11б
Русский язык 3 19 13 6
Литература 3 19 13 6
Иностранный язык (английский) 3 19 13 6
Математика 6 19 13 12
История 2 19 13 4
Обществознание 3 15 3

2 17 2
Право 2 15 2
Физика 5 13 5

2 19 2
Химия 1 19 13 2
Биология 1 19 13 2
Основы безопасности
жизнедеятельности (ОБЖ) 1 19 13 2

Физическая культура 3 19 13 6
Информатика и ИКТ 1 19 13 2
Минимальная обязательная аудиторная
учебная нагрузка 31 32 62
Вариативная часть(компонент
образовательного учреждения) 6-
дневная учебная неделя

6 12

ЭК русский язык 2 19 13 4
ЭК математика 2 19 13 4
ЭК черчение 1 15 1
ЭК химия 1 15 1
ЭК биология 1 15 1
ЭК физика 1 15 1
Предельно допустимая аудиторная
учебная нагрузка при 6-дневной учебной
неделе

37 74
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