
                              

 В 1 полугодии 2020-2021 учебного года в рамках спортивно- оздоровительного 

направления « Если хочешь быть здоровым»  были проведены следующие 

мероприятия: 

1. Классные часы- 

    Единый классный час «Подготовка и сдача ГТО » 

2.Школьные мероприятия 

   Родительское собрание на тему « Правильное питание» 

   Участие в реализации обучающих программ по вопросам здорового питания 

3.Соревнования на первенство школы- 

   Турнир по футболу 

   Отборочный турнир по волейболу 

Волонтерское состязание « Футбол против пандемии» 

«Большая гимнастическая эстафета» для учащихся начальных классов 

4.Сдача норм ГТО- 

   По легкой атлетике 

   По турпоходу 5 и 10 км 

   По силовому многоборью 

   По стрельбе из электронного оружия 

5.Всероссийская олимпиада по физической культуре для 5-6 классов 

    


