
Приложение  

к основной образовательной программе 

среднего общего образования 

(«Организационный раздел») 

МБОУ Школы №127 г.о. Самара 

 

 

 

«ПРИНЯТ» 

решением педагогического совета  

МБОУ Школа№ 127 

 

протокол № 10 

от 26 августа 2022 г. 

 

 

 

«УТВЕРЖДЕН» 

директором МБОУ Школа№ 127 

г.о. Самара 

______________ /Лебедевым А.В. 

          приказ №292/1  

          от 26 августа 2022г. 

 

 

 

 

План внеурочной деятельности  

среднего общего образования 

МБОУ Школа №127 г.о.Самара   

на 2022-2023 учебный год 

10-11 классы 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Пояснительная записка 

к плану внеурочной деятельности  

основного общего образования (10-11 классы)  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Школы № 127» городского округа Самара 

План внеурочной деятельности составлен в соответствии с положением 

о ВД, методическими рекомендациями федерального и регионального 

уровней.  

Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная 

деятельность» является неотъемлемой частью образовательного процесса в 

школе, которая предоставляет учащимся возможность выбора широкого 

спектра занятий, направленных на их развитие. План внеурочной 

деятельности является частью организационного раздела основной 

образовательной программы среднего общего образования и представляет 

собой описание целостной системы функционирования образовательной 

организации в сфере внеурочной деятельности и включает план организации 

деятельности ученических сообществ (групп старшеклассников), в том числе 

разновозрастных объединений по интересам, клубов.  

Вариативность в распределении часов на отдельные элементы 

внеурочной деятельности определяется с учетом особенностей Школы и 

контингента обучающихся.  

Внеурочная деятельность в дни отмены занятий по климатическим и 

эпидемиологическим условиям (дни карантина) осуществляется согласно 

расписанию занятий в дистанционной форме. 
 В условиях сохранения угрозы распространения новой коронавирусной 

инфекции COVID-2019 комплектование групп для очных занятий 

осуществляется  только из учащихся одного класса. Для занятий, которые 

организуются с применением дистанционных образовательных технологий и 

электронного обучения, комплектование групп обучающихся допускается из 

одного возраста и (или) групп обучающихся разных возрастных категорий с 

учетом обеспечения их образовательных потребностей и запросов 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся. 
 В организации занятий внеурочной деятельности, которые реализуются 

с применением дистанционных образовательных технологий и электронного 

обучения, могут принимать участие родители (законные представители) 

несовершеннолетних обучающихся, иные социальные партнеры по 

согласованию с педагогическим работником, осуществляющим реализацию 

программы внеурочной деятельности, без их включения в списочный состав. 

 Согласно ФГОС СОО через внеурочную деятельность организацией, 

осуществляющей образовательную деятельность, реализуется основная 

образовательная программа (цели, задачи, планируемые результаты, 

содержание и организация образовательной деятельности при получении 

среднего общего образования). В соответствии с планом внеурочной 

деятельности создаются условия для получения образования всеми 



обучающимися, в том числе одаренными детьми, детьми с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидами. 

Содержание плана внеурочной деятельности 

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, за два 

года обучения на этапе средней школы составляет не более 204 часов на 

обучающегося. Величину недельной образовательной нагрузки, реализуемой 

через внеурочную деятельность, определяют за пределами количества часов, 

отведенных на освоение обучающимися учебного плана. Для недопущения 

перегрузки обучающихся осуществляется перенос образовательной нагрузки, 

реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул.  

План внеурочной деятельности 

Направления  

внеурочной 

деятельности 

Курсы 

внеурочной 

деятельности 

Формы  

организации 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов в 

неделю 

Всего 

10 а 10 б 11 а 11 б 

Социальное (жизнь 

ученических сообществ) 

Школа лидера Объединение 
1 2 

Общекультурное 

(внеурочная деятельность 

по предметам школьной 

программы) 

История в лицах Объединение 1 1 

Школьный пресс- 

центр 

Объединение 
1  

Литературная 

гостиная 

Объединение 
1 1 

Духовно- нравственное 

(Воспитательные 

мероприятия) 

«Разговор о 

важном» 

Круглый стол 
1 

1 1 
1 4 

Нравственные 

основы семейной 

жизни 

Объединение 

1 1 1 1 4 

Общекультурное Я и общество 

вокруг 

Объединение 
1  

Предпрофильная 

подготовка 

Объединение 
1  

Школьная служба 

примирения 

Объединение 
1  

Спортивно-оздоровительное «Если хочешь быть 

здоровым…» 

Объединение 
1  

Итого на одного обучающегося 10 часов 10 10 10 10 12 

 

Реализация плана внеурочной деятельности предусматривает как 

регулярные занятия, так и нерегулярные мероприятия. Регулярные занятия 

школьников проводятся с четко фиксированной периодичностью в 

соответствии с рабочей программой и в определенные дни недели и в 

определенные часы в соответствии с расписанием. К таким занятиям 

относятся «Разговор о важном», «Нравственные основы семейной жизни», 

«История в лицах».  Нерегулярные мероприятия представлены программами 

по внеурочной деятельности «Школа лидера», «Литературная гостиная». 



Организация жизни ученических сообществ является важной 

составляющей внеурочной деятельности, направлена на формирование у 

обучающихся российской гражданской идентичности и таких компетенций, 

как: 

– компетенция конструктивного, успешного и ответственного поведения 

в обществе с учетом правовых норм, установленных российским 

законодательством; 

– социальная самоидентификация обучающихся посредством личностно 

значимой и общественно приемлемой деятельности, приобретение знаний о 

социальных ролях человека; 

– компетенция в сфере общественной самоорганизации, участия в 

общественно значимой совместной деятельности. 

Организация жизни ученических сообществ происходит: 

– в сфере школьного ученического самоуправления (Совет 

старшеклассников); 

– через реализацию программы внеурочной деятельности «Школа 

лидера»  по выбору обучающихся. 

 

Воспитательные мероприятия нацелены на формирование мотивов и 

ценностей обучающегося в таких сферах, как: 

– отношение обучающихся к себе, к своему здоровью, к познанию себя, 

самоопределению и самосовершенствованию (включает подготовку к 

непрерывному образованию в рамках осуществления жизненных планов); 

– отношение обучающихся к России как к Родине (Отечеству) (включает 

подготовку к патриотическому служению); 

– отношения обучающихся с окружающими людьми (включает 

подготовку к общению со сверстниками, старшими и младшими); 

– отношение обучающихся к семье и родителям (включает подготовку 

личности к семейной жизни); 

– отношение обучающихся к закону, государству и к гражданскому 

обществу (включает подготовку личности к общественной жизни); 

– отношение обучающихся к окружающему миру, к живой природе, 

художественной культуре (включает формирование у обучающихся научного 

мировоззрения); 

– трудовые и социально-экономические отношения (включает 

подготовку личности к трудовой деятельности). 

 Данное направление реализуются через программу внеурочной 

деятельности «Разговор о важном», «Нравственные основы семейной 

жизни». 

 Внеурочная деятельность по предметам школьной программы 

реализуется через программу «История в лицах» и «Литературная гостиная» 

по выбору обучающихся. 

Промежуточная аттестация по внеурочной деятельности проводится в 

период – 3-4 неделя апреля.  

 



Формы промежуточной аттестации: 

№ Направления 

внеурочной 

деятельности  

Курсы 

внеурочной 

деятельности  

Формы организации 

внеурочной 

деятельности  

Формы 

промежуточной 

аттестации 

1 Обще 

интеллектуальное 

(Внеурочная 

деятельность по 

предметам 

школьной 

программы) 

Нравственные 

основы семейной 

жизни  

Общественно – 

полезные  

Практики 

итоговая работа 

 

2 Духовно- 

нравственное 

(Воспитательные 

мероприятия)  

«Разговор о 

важном»  

Круглый стол  Итоговое 

мероприятие  

3 Социальное 

(жизнь 

ученических 

сообществ) 

Школа лидера Объединение Защита 

социального 

проекта 
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