
 

 



 
  «факторов риска» возможного 

вовлечения школьников в зависимое 

поведение. 

  

Ноябрь  

10 «Жизнь без никотина» (социально-

информационное мероприятие) для 5-8 

классов 

13.11.  

По сец.плану 

отдельно по 

классам 

Павлова Е.А. 

11 Школьные спортивные соревнования: 

- «Веселая скакалка» (1-4 классы); 

- соревнования по подтягиванию (5-11 

классы)  

В теч. месяца 

 по спец. плану.  

В каждом классе 

отдельно 

Учителя 

физкультуры 

12 - Выставка рисунков «Витамины на 

нашем столе» (1-5 классы); 

- Презентация плакатов «Здоровое 

питание» (7-8 классы) 

16.-21.11 Желанина Л.В. 

Пантелеева Е.В. 

 

13 Школьная викторина  «В стране 

шахмат» 

В теч. месяца 

 по спец. плану.  

В каждом классе 

отдельно 

Терин В.Ф. 

14 Турнир по шахматам на первенство 

школы 

В теч. месяца 

 по спец. плану.  

В каждом классе 

отдельно 

Терин В.Ф. 

15 Сдача обучающимися школы норм ГТО В теч. месяца 

 по спец. плану.  

 

Конькова О.Н. 

Учителя 

физкультуры 

Декабрь  

16 Социально-информационное 

мероприятие «Красная ленточка», 

приуроченное к Всемирному дню 

борьбы со СПИДом 

3.12 

В течении дня по 

классам 

Павлова Е.А. 

17 Чемпионат Школьной баскетбольной 

лиги «КЭС-Баскет» (юноши) (5-11 

классы) 

В теч. месяца 

 по спец. плану.  

В каждом классе 

отдельно 

Сысцова В.Н. 

18 Антисуицидальные беседы и занятия: 

-Тренинг  «Коридор безопасности» (7-8 

классы); 

- Беседа «Стрессовые ситуации и пути 

их преодоления» (9-11 классы) 

По спец. графику 

по классам 

Павлова Е.А.,  

Школьный психолог 

19 Социально- информационное 

мероприятие «Вставай, на лыжи!» 

В течении месяца Учителя 

физкультуры 

20 Школьные спортивные соревнования 

«Новогодние веселые старты» (1-4 

классы) 

В теч. месяца 

 по спец. плану.  

В каждом классе 

отдельно 

Учителя 

физкультуры 

Январь  

21 Чемпионат Школьной баскетбольной 

лиги «КЭС-Баскет» (девушки) (5-11 

В теч. месяца 

 по спец. плану.  

Сысцова В.Н. 



классы) В каждом классе 

отдельно 

22 Социально- информационное 

мероприятие «Вставай, на лыжи!» 

В течении месяца Учителя 

физкультуры 

23 Сдача обучающимися школы норм ГТО В теч. месяца 

 по спец. плану.  

 

Конькова О.Н. 

Учителя 

физкультуры 

Февраль  

24 Участие команды школы во 

Всероссийской массовой лыжной гонке  

«Лыжня России - 2021» 

13.02. 2021  

в 12.00 

С/К «Чайка» 

Учителя 

физкультуры, 

Классные 

руководители 

25 Организация участия команды школы в 

районном туре Первенства по лыжным 

гонкам среди учащихся ОУ г. о. Самара 

По графику 

города 

Школа 33 

Учителя 

физкультуры 

26 Участие команды школы в районной 

военно-спортивной игре «Зарница» (1-5 

классы; 6-11 классы), зимний этап 

По графику 

района 

Ротова Т.В. 

 

27 Спортивно-игровая программа «Наши 

солдаты – молодцы, наши солдаты - 

удальцы» (1-2 классы) 

17.02. Учителя 

физкультуры, 

Пантелеева Е.Г. 

28 Конкурсная программа к 23 февраля 

«Тяжело в ученье - легко в бою» (5-6 

классы) 

20.02 Павлова Е.А. 

29 Военно-патриотическая конкурсная 

программа «Вперед, мальчишки!» (7-8 

классы) 

19.02 Павлова Е.А. 

30 Военно-патриотическая эстафета «А ну-

ка, парни!» (9-11 классы) 

19.02 Учителя 

физкультуры 

31 Торжественное посвящение в 

Юнармейцы 

22.02 Павлова Е.А. 

32 Участие команды школы в Спартакиаде, 

посвященной Дню защитника Отечества 

среди ОУ города 

По графику 

города 

Учителя 

физкультуры 

Март  

33 Организация участия обучающихся в 

городском конкурсе на лучшую 

альтернативу негативных зависимостей 

«Поколение NEXT выбирает» 

Март Павлова Е.А., 

классные 

руководители 

34 Участие команды школы в городских 

соревнованиях по настольному теннису 

По графику 

города 

Терин В.Ф. 

35 Участие команды школы в 55-ом 

празднике лыжного спорта 

«Красноглинская лыжня» 

По графику 

района в 11.00 

МБУ ФСЦ 

«Чайка» 

Учителя 

физкультуры 

36 Участие команды школы в областных 

соревнованиях по лыжным гонкам в 

составе сборной района 

По графику 

области  

Л/Б «Чайка» 

Учителя 

физкультуры 

37 Участие команды школы в районных 

соревнованиях «Чудо шашки» 

По графику 

района 

Терин В.Ф. 

38 Акция «Белая ромашка» к Всемирному 

дню борьбы с туберкулёзом 

21.03 Павлова Е.А. 



39 Участие спортивного волонтёрского 

отряда в городском социально-

значимом мероприятии «Самарский 

богатырь» 

Март 

 по графику 

города 

Ротова Т.В. 

40 Школьные спортивные соревнования 

«А ну-ка, девочки!» (1-4 классы) 

В теч. месяца 

 по спец. плану.  

В каждом классе 

отдельно 

Учителя 

физкультуры 

Апрель  

41 Социальное мероприятие приуроченное 

к Всемирному Дню здоровья «Будь 

здоров» 

9.04 Павлова Е.А. 

42 Сдача норм ГТО (1-11 классы) С 15.04 Конькова О.Н. 

Учителя 

физкультуры 

43 Участие школьной команды в районных 

соревнованиях «Безопасное колесо» 

По графику 

района 

Павлова Е.А. 

44 Участие команды школы в 

легкоатлетической эстафете, 

посвященной 76-ой годовщине Победы 

в Великой Отечественной войне 

По графику 

города 

Учителя 

физкультуры 

45 Районные соревнования «Папа, мама, я -  

спортивная семья» 

По графику 

района  

Учителя 

физкультуры 

Май  

46 Участие команды школы в районных 

соревнованиях «Кожаный мяч» 

По графику 

района 

Учителя 

физкультуры 

47 Школьные спортивные соревнования – 

л/а многоборье (1-4 классы, 5-11 

классы) 

В теч. месяца 

 по спец. плану.  

В каждом классе 

отдельно 

Учителя 

физкультуры 

 


